
Mein beruflicher Neustart!

 Kursdauer: 4 Monate

Heranführung an den Ausbildungs-  
und  Arbeitsmarkt

gemäß § 45 SGB III, mit Aktivierungsgutschein

Präsenzmaßnahme in Teilzeit

Anmeldung in Kulmbach:
Montag bis Freitag  
8:00 – 12:00 Uhr
Telefon: 09221 605 79-0

Agentur für Arbeit München

Bundesagentur für Arbeit

In Zusammenarbeit mit

Stand: 23.01.2023

So finden Sie uns …

© Google Maps

Peters Bildungs GmbH
Institut Kulmbach
Kronacher Straße 10
95326 Kulmbach

Mit dem PKW: Von der B 289 – Abfahrt Kulmbach Zentrum – 

stadteinwärts in die Saalfelder Straße / Kronacher Straße,  

nach rund 200 Meter links bei Hausnummer 10 (rotes Ziegel

stein gebäude) auf den Parkplatz der Peters Bildungs GmbH 

einbiegen.

In Kulmbach: Vom Bahnhof nach rechts durch die Unter

führung und nach zirka 300 Meter rechts in die Negelein straße, 

nach weiteren 100 Meter schräg links halten. 

Wir freuen uns auf Sie!

Starttermin:
06.03.2023

Weitere Informationen erhalten Sie  telefonisch   

unter 09221 605 790 und auf unserer Homepage  

unter www.petersbg.de / kulmbach

Ansprechpartnerin:

Irmgard Forkel

Ihr Kontakt

Peters Bildungs GmbH

Institut Kulmbach

Irmgard Forkel

Kronacher Straße 10

95326 Kulmbach

Tel.: 09221 605 790

Fax: 09221 605 7919

kulmbach@petersbg.de
www.peters-bg.de / kulmbach

Weitere Bildungsangebote  
im Institut Kulmbach

  Individuelles Bewerbercenter

  QuPA – Qualifizierung, Praxis- 
 kompetenzen, Arbeitsmarkt

  Individuelles Persönlichkeitstraining (IPT)

  Qualifizierung zur Inklusionsassistenz 
 Betreuungsassistenz / Assistenz für  
 Kinder und Jugendliche / Assistenz für  
 Erwachsene

  Umschulung zum Personaldienst- 
 leistungskaufmann / zur Personal- 
 dienstleistungs kauffrau

  Qualifizierung zum Alltagsbegleiter / -in 
 Pflegeassistenz / Hauswirtschaft /  
 Betreuungsassistenz nach § 43 b  
 i. V. m. § 53 b, SGB XI

  Mein beruflicher Neustart 
 Coaching Workshops und Praktika für die   
 Integration auf dem ersten Arbeitsmarkt

Besuchen Sie unsere Homepage unter  
www.peters-bg.de / kulmbach 
oder fordern Sie unsere Flyer für die  
einzelnen Fachbereiche an!

Die Peters Bildungsgruppe ist seit vielen Jahren  
als privater Bildungsanbieter in Bayern aktiv.  
Als Spezialist für Qualifizierung, Weiterbildung  
und berufliche Rehabilitation begleitet das 
 Traditionsunternehmen Menschen auf ihrem  
beruflichen Werdegang. Mit Bildungsangeboten, 
die speziell auf den regionalen Arbeitsmarkt 
 zugeschnitten sind, unterstützen wir unsere 
Bildungskunden erfolgreich auf Ihrem Weg in den 
Beruf. Die Peters Bildungsgruppe ist zertifiziert  
nach AZAV.



Institut Kulmbach

                    

Arbeitsmarktchancen
Wir bieten Ihnen mit dem neuen und flexiblen Maßnahme modell 

»Mein beruflicher Neustart!« eine individuelle und umfangreiche 

Beratung und Anleitung zur Selbsthilfe in den Bereichen, die für 

Ihr berufliches Fortkommen entscheidend sind. Unser Ziel ist 

es, gemeinsam mit Ihnen Lösungen zu entwickeln, die zu einer 

erfolgreichen Arbeitsaufnahme führen. 

Nach dem Profiling und der Situationsanalyse erstellen wir mit 

Ihnen eine Bewerbungsmappe. 

Mit Coachinggesprächen und individueller Bewerbungsassistenz, 

sowie zielgerichteten Workshops und Training von Vorstellungs

gesprächen bekommen Sie individuelle Hilfestellung beim 

Neustart in Ihr Berufsleben. Ebenso haben Sie über Praktika die 

Möglichkeit neue und interessante Berufsfelder kennen zu lernen.

Zugangsvoraussetzung
 Langzeitarbeitslosigkeit der Kursteilnehmer  

und Empfänger von Arbeitslosengeld II (SGB II).

 Aktivierungs und Vermittlungsgutschein

Betriebliche Erprobung
In betrieblichen Praktika können Sie ihre Fähigkeiten und Kennt

nisse in verschiedenen Berufsfeldern erproben bzw. auffrischen. 

Die Arbeitszeiten im Praktikum richten sich nach den Gegeben

heiten des jeweiligen Betriebes und Ihren individuellen Möglich

keiten.

Kosten
Die Förderung über Aktivierungs und Vermittlungsgutschein  

ist möglich. Bitte fragen Sie Ihren Vermittler.

Ablauf und Dauer
Starttermin

06.03.2023

Kursdauer

4 Monate

Maßnahmedauer in Unterrichtseinheiten (UE) und  

Coachingeinheiten (CE) 

Theorie / Reflexion: 190 UE

Coaching je Teilnehmer: 30 CE

Betriebliche Erprobung:

30.05.2023 – 23.06.2023 und nach individuellem Bedarf

Unterrichtszeiten (Teilzeit)

8:15 – 12:30 Uhr an Workshop und Reflexionstagen

(5 – 15 Unterrichtseinheiten zu je 45 Minuten in der Woche)

Während der Maßnahme wechseln sich individuelle 

 Beratungs und Unterrichtsanteile ab. Sie können je nach 

 Bedarf vormittags oder nachmittags angesetzt werden. 

Eine betriebliche Erprobung wird nach Bedarf individuell 

vereinbart.

Teilnehmer pro Kurs

für maximal 8 Teilnehmer

Einheiten zu 45 Min: UE = Unterrichtseinheit, CE = Coachingeinheit,  
Einheiten zu 60 Min:  PE = Praktikumseinheit

Zertifizierungsnummern: A1206009891 / A1206009892

Inhalt
Gruppenmodul 190 UE

 Evaluierung, Erstgespräche, Formalitäten, Ablaufplan

 Regionaler Arbeitsmarkt

 Rechte & Pflichten nach dem SGB II

 Auskommen mit dem Einkommen

 Gesundheitsorientierung mit Schwerpunkt »Sucht«

 Erarbeitung und Erstellung von aktuellen Bewerbungs

unterlagen mit Hilfe von EDV

 Workshopthemen und Reflexion

 Hör und Leseverständnis

 Soziales Kompetenztraining

 Strukturplanung mit Situationsanalyse

 Gesundheitscheck und gesundheitsfördernde Maßnahmen

 Selbstwahrnehmung

 Konfliktmanagement / Krisenmanagement in Alltag und Beruf

 Motivationstraining

 Unterstützug bei Anträgen, Formularen, Behördenkontakten

 Individuelle Erstellung von Bewerbungsunterlagen

 Präsentationstechniken

Coachingmodul 30 CE

 Die Maßnahme umfasst ein Integrationstraining mit 

 Individualcoachings, in denen die Teilnehmer Beratung und 

Anleitung zu Eigenaktivitäten finden. 

Arbeitserprobung im Rahmen von betrieblicher Erprobung.  

Termine und Dauer sind individuell vereinbar!

Abschluss
Die Kursteilnehmer erhalten eine Teilnahmebescheinigung  

der Peters Bildungsgruppe.

Mein beruflicher Neustart!Fotos: © fotolia.com, © pixabay.com, © Peters Bildungsgruppe

Aufgrund der besseren Lesbarkeit wurde teilweise auf eine geschlechts
spezifische Schreibweise ver zichtet. Selbstverständlich ist dieses Integrations
angebot für Frauen und Männer gleichermaßen geeignet.


